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1. RECEVABILITE DE L’ORDONNANCE 2 points

It manque le prénom du malade et la signature du prescripteur.
L’ordonnance n'est pas recevable.

3. ANALYSE DU DISPOSITIF 2 points

Deseription

CLIP®& Ampoules

Pansers<it a usage unique

Modeéle Tamn

Carboxymeihvizellulose, polyisobutyléne, revétement en polyuréthane.

Intérét
Utilisation en prévention des ampoules sur les talons.
Prévention en milieu himide dans les chaussures de marche

Utilisation :
Appliquer sur une peau propre ai é&che.
‘Réchauffer le pansement uiie minrute dans le creux de la main.

Non remboursé
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4, ANALYSE GLOBALE DE LA PRESCRIPTION

- But thérapeutique :

- Lordonnance est destinée a un adulte alteint de diabéte de type Il non
insulino- dépendant pour lequel le régime alimentaire et I'exercice physique ne
sont pas suffisants pour rétablir léquilibre glycémique

- || souffre de douleurs.

- Il présente une plaie infectée au talon.

- ©.n nrévention d'ampoules, des pansements lui sont délivres

- Assavintion bénéfique :

Pour agir sur plusieurs composantes de la pathologie (diabéte de type ll), association de
deux antidiahétiques oraux (GLUCOPHAGE® + NOVONORM®) lorsque le
GLUCOPHAG'T nest pas suffisant pour réguler la glycémie, on associe le NOVONORM®
qui stimule la sécrétion d’insuline et le GLUCOPHAGE® qui réduit la glycémie basale et
post-prandiale sane stimuler Iinsuline (pas d'hypoglycémie)

- Posologie maximale dépassée du Paracétamol / DOLIPRANE®

Les Doses Maximales Adult: i paracétamol sont de 1g par dose et 4g par 24 heures.
La prescription est de 2 comgrimas par prise 4 fois par jour, soit 2g par prise et 8g par
24 heures. : La posologie maximals est dépassée par prise 4 fois par jour et par 24 heures.

- Conclusion

Le DOLIPRANE® ne sera pas déliv«&, corsulter le pharmacien.
Cette ordonnance comporte une grrs.r majesa

- Délivrance

GLUCOPHAGE® 1000 1 boite de 90 ¢cp puur ' mais AR deux fois
NOVONORM® 0,5 mg 1 boite de 270 cp nu 1 boike de 90 ¢p pour 1 mois non
renouvelable

DOLIPRANE® 1000 Ne pas délivrer
FUCIDINE® pommade 1 tube
CLIP® ampoules 1 boite

(A noter a 0/0,5 pour NOVONORM® et 0/0,5 pour GLUCOPHAGE® =i le candidat n'a pas
délivré les grands modéles, conformément au CSP-Loi 2007).

5. FORMALITES DE DELIVRANCE

Spécialités nécessitant des formalités de délivrance : GLUCOPHAGE?®, NOVONORM®,
FUCIDINE®

Mentions 2 inscrire sur les conditionnements : posciogie et mode d’emploi

13 points

1 point
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6. CONSEILS AUX PATIENTS 14 points

» Effets indésirables des spécialités

- GLUCOPHAGE® 1000 : troubles gastro-intestinaux (nausées vomissement, diarrhées, plus
fréquents en début de traitement), perturbation du gott

- NOVONORM® 0,5 mg : douleurs abdominales et diarrhées
- Risque d'hypoglycémie lors de I'association GLUCOPHAGE®/ NOVONORM®

» Signes d’alerte d’hypoglycémie
Sueurs, tremblements, paleur, tachycardie, vertiges, faim, fatigue, somnolence, troubles de
la vue, picotements des levres, anxiété, nervosité, trouble du comportement et de la parole

» Conseils distétiques du diabete :
- Alimentation équilibrée : consommer particuliérement des fibres (tend a diminuer le
taux de sucie ¢t a retarder 'assimilation des sucres), préférer une cuisson al dente
(pour diminuer linice glycémique des péates)
- Eviter la consommiation d’alcool : maximum trois verres par jour
- Avoir toujours sur ¢, quelques morceaux de sucre
- Prendre ses repas a haures réguliéres
- Eviter de sauter un repas
- Eviter la consommation de si:cres rapides (bonbons, chocolat, ...)
- Equilibrer et répartir ie;s sucres lants sur 24 heures (riz, pates,...)

» Conseils d’hygiéne du pied du diabetigua :
- Surveiller attentivement les piads (nete de la sensibilité du pied du patient
diabétique)
- Surveiller attentivement la plaie (risque de returd de cicatrisation du patient
diabétique)
- Evitez I'utilisation de ciseaux, lames ou icut dbjel csupant pouvant entrainer
une plaie
- Bien sécher entre les orteils pour éviter la macération
- Eviter la présence de corne (cors, durillon ou corne au taien)
- Se couper réguliérement les ongles pour éviter tout risque ='cingle incarné

> Autres conseils :
- Activité physique adaptée
- Surveillance réguliére chez 'ophtalmologiste et/ou le cardiologue conseillee
- Surveillance minimum de une fois par an chez le dentiste
- Randonnées pédestres conseiliées avec d'excellentes chaussures de marcte
- Conseiller au patient de porter sur lui sa carte de diabétique
- Surveillance de la glycémie qui conditionnera les posologies
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